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ESPECIALIDAD DE ANALISIS CLINICOS

PROGRAMA DE ROTACIONES 4 Ainos

R-1 (RESIDENTE DE PRIMER ANO)

> BIOQUIMICA MANUAL, ORINAS
Y OTROS LIQUIDOS BIOLOGICOS. 4 meses

Procesamiento, estudio microscépico y parametros bioquimicos de la
orina, liquido cefalorraquideo, peritoneal, pleural, sinovial, seminal,
heces, calculos renales, Prueba de D-xilosa. Osmolalidad.

> FASE PREANALITICA, LOGISTICA,
SISTEMA WW
» BIOQUIMICA AUTOMATIZADA.

Autoanalizadores de bioquimica (espectrometria, potenciometria,
turbidimetria, nefelometria).

Equilibrio acido-base, gases y electrolitico. Funcién renal, funcion
hepatica, pancreética e intestinal.

Metabolismo del hierro, fosfocalcico, hidratos de carbono, lipidos y
proteinas. Funcion miocardica y muscular.

Electroforesis de proteinas en suero y orina.

Inmunofijacion. Estudio e identificacion de bandas monoclonales.
Cuantificacion de inmunoglobulinas

y otras proteinas. 3 meses

» HEMATOLOGIA (CITOLOGIA).
Autoanalizadores de citometria. Hemograma. Estudio de anemias.
Reticulocitos. Tinciones Identificacion de células en sangre periférica y
médula Osea. Citometria de flujo. Hemoglobino-patias. Determinacion
de hemoglobina glicosilada
por HPLC. 4 meses
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R-2 (RESIDENTE DE SEGUNDO ANO)

» LABORATORIO DE URGENCIAS. 1 mes.

Familiarizacion con las pruebas bioquimicas y la instrumentacion del
laboratorio de Urgencias. Peticionario, organizacion, valoracion de
resultados y resolucion de problemas durante las guardias.

» INMUNOLOGIA.

Autoimunidad. Deteccion de autoanticuerpos. Teécnicas de
Inmunofluorescencia. Inmunoblotting y ELISA. Estudios de alergia.
Técnicas de biologia molecular de patologias relacionadas

4 meses
» CRIBADO PRENATAL Y ESTUDIO DE
MADUREZ PULMONAR.
Cribado prenatal, evaluacion del riesgo de trisomias
y defectos del tubo neural. 1 mes

» HORMONAS.
Funcion tiroidea y paratiroidea. Funcion hipotalamica e
hipofisaria.Funcién gonadal, corticosuprarrenal. Estudio del

crecimiento. Eje renina-aldosterona. Técnicas de
inmunoensayos de quimioluminiscencia, fluorescencia,y
enzimoinmunoensayos. 3 meses

> MONITORIZACION DE FARMACOS . TOXICOLOGIA,

DETECCION DE DROGAS DE ABUSO. 1 mes

> BIOQUiMICA DEL CANCER.
Marcadores tumorales. Inmunidad antitumoral. 1 mes

\ Generalitat de Catalunya
WY Departament de Salut



Institut Catala de la Salut
Hospital Universitari
Arnau de Vilanova

» SEROLOGIA INFECCIOSA.
Deteccion serolégica de virus, bacterias, hongos y parasitos.
Interpretacion  de  resultados. Técnicas de inmunoensayo,
inmunofluorescencia, fijacibn de complemento, aglutinacién en tubo,
latex y en placa, e inmunoblotting (confirmatorios). 3 meses

R-3 (RESIDENTE DE TERCER ANO)

» MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA 9 MESES

» Recepcion de muestras. 1 semana

- Criterios de calidad de una muestra clinica para un estudio
microbioldgico.

- Que se ha de hacer cuando una muestra no cumple estos
criterios.

- Que se ha de hacer en caso de que la muestra tenga que ser
rechazada.

- Manera correcta de obtener una buena muestra clinica.

- Que elementos se han de explicitar claramente en una hoja de
peticion de un estudio microbioldgico.

- Importancia de la relacién analista-clinico.

> Bacteriologia general. 7 meses

- Meétodos de tincion utilizados en Microbiologia. Observacion y
utilizacion del microscopio optico. lluminacién de Khole.

- Como se han de sembrar y en que medios de cultivo las
diferentes muestras clinicas.

- Como se valora el crecimiento bacteriano de un cultivo de
orina.

- Criterios a tener en cuenta en la evaluaciéon de una muestra
respiratoria.
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- Gastroenteritis bacterianas: medios de cultivo que se han de
emplear y principales agentes patdgenos.

- Microbiologia del tracto genital. Principales agentes
patogenos. Diagndstico microbiolégico de las enfermedades
de transmision sexual.

- Diagnostico microbiolégico de las enfermedades del SNC.
Métodos a utilizar.

- Infecciones en otras localizaciones: 0jos, heridas, piel, etc.

- Metodologia para identificar las diferentes bacterias.

» Micobacteriologia. 1 mes

- Tipos de enfermedades infecciosas en que estan implicados
las diferentes micobacterias.

- Realizacion, interpretacion y observacion de los diferentes
métodos de tincion que se utilizan para detectar
micobacterias.

- Medios de cultivo para el aislamiento de micobacterias y
caracteristicas que presentan las colonias en estos medios.

- Para que sirve y como se realiza un antibiograma de
micobacterias.

- Metodos de identificacion de micobacterias.

» Microbiologia molecular 1 mes

- Que representa la introduccién de la Microbiologia molecular
en el marco de un laboratorio de Microbiologia clasica.

- Técnicas de Microbiologia molecular que habitualmente se
utilizan en el diagnoéstico microbioldgico.

- Diferentes métodos de extraccion de acidos nucleicos.

- Realizacion de una técnica de reaccion en cadena de la
polimerasa. Diferentes métodos de evaluacion de los
resultados. Problematica de aplicaciéon de esta técnica en el
diagnéstico microbiologico.
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R-4 (RESIDENTE DE CUARTO ANO)
» GENETICA.

> CITOGENETICA HEMATOLOGICA.

Anomalias cromosoémicas. Técnicas de cultivo. Cariotipos. Técnicas de
tincion. FISH.

> ROTACION DE GENETICA por un servicio de
Genética de un hospital de tercer nivel.

Cariotipos de células de liquido amniético y vello-sidades coriales.
Técnicas de genética molecular. Estudios genéticos de
enfermedades especificas. Consejo genético.

3 meses

» ROTACION UNIDAD DE FARMACOCINETICA.
Programas farmacocinéticos de ajuste de dosis.

Cromatografia liquida de alta presion. HPLC. 1 mes

» HEMOSTASIA

Fisiopatologia de la coagulacion, fibrinolisis y trombosis.
Alteraciones adquiridas y congeénitas de la hemostasia. Técnicas de
laboratorio. Control de laboratorio de la terapia anticoagulante y

antitrombadtica. 2 meses

» HEMOTERAPIA. (Rotacion por el CTBT).
Grupos sanguineos e inmunohematologia.
Medicina transfusional. 1 mes

Total 42 meses + 2 meses para cursos, repasos o incidencias + 4 meses de
vacaciones.
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